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ORGANIZACE ZIVOTPRO, Z.U. - VZNIK

Organizace vznikla v fijnu roku 2014. ZalozZily jsme ji jako Zeny na matefské dovolené
s védomim, ze bude spolecné s nami dozravat a vyvijet se. Nyni se nachdzime v obdobi ristu.

CILE

V ramci Zivotpro, z.0. mame stanovené nasledujici cile:

a. Poradenstvi, pomoc a podpora lidem ve slozité Zivotni situaci, také v osobnim rozvoji, posileni
zadoucich a stavajicich dovednosti v osobnim Zivoté a v mezilidskych vztazich a ziskdvani
dovednosti novych.

b. Pfedchazet rizikovému chovani déti, zaka, student i dospélych.

c. Aktivity podporujici zaclenéni osob se sluchovym postizenim v ramci jejich vzdélavani
a ostatnich oblastech jejich zivota do intaktni spolecnosti.

d. Cinnosti na téma eticka vychova , prosocialni chovani.

“ZIVOTpro... jsme tu pro ty co chtéji pro néco #it...”

Nelimitujeme se jen naSimi cili. MySlenkou je pfijmout a ladit smér organizace tak, aby
reagovala na nové podnéty, jez zapadaji do jeji filosofije — pomoci, poradit, doprovazet a rust.

Vse realizujeme diky témto c¢innostem: individudlni a skupinové poradenstvi, workshopy,
besedy, prednasky, V jejichZ ramci vyuzivame zejména zazitkové a prozitkové techniky, metody
nacviku, explorace, dialogu, provazeni, konstelaci, psychodramatu, dramaterapie, arteterapie
a metod relaxac¢nich.




KLIENTELA

Nasi klientelou jsou jednotlivci ¢i skupiny zejména se sluchovym hendikepem.

V roce 2015 jsme vyvijeli ¢innost dobrovolnou, tedy bez naroku na odménu. V ramci predchozi
¢innosti jsme podpoftili vznik skupiny zen a matek pro sdileni zkuSenosti. Pfipojili jsme se
k podpoie organizace Dobrotety,. Zde se Sona Prochazkova piipojila k podpoie maminek
na neonatologickém oddéleni.

Socialni pracovnici a pracovnici v socialnich sluzbach, pro které nabizime akretitovany kurz
Osobni a klientskd SWOT analyza.

TYM

Tym je sestaven z terapeutd, specialnich pedagogt a ekonoma.
Mgr. Sona Prochazkova, DiS. — reditelka organizace

Mgr. Daniela Kykalova - terapeutka

DAL RUST ™= .. TVORITE NAS I VY...

Organizace na svém zasedani dne 29. 6. 2016 odhlasovala delSi volebni obdobi spravni a dozor¢i
rady z ptvodnich 2 let na nové 5 let.

Organizace je ptipravena i nadale podporovat organizaci Dobrotety, a to nejen svou osobni
ucasti na jejich akcich.

Na popud maminek chceme podpoftit vznik nové oteviené skupiny neslySicich Zen.

Vznikla také nova skupina Kruh zeN — kruh neslySicich zen, ktera se setkava s cilem predavani
informaci, osvéty, sdileni a mozZnosti poradenstvi v Ceském znakovém jazyce. O skupinu je
z4jem také v dalSim obdobi. Pokusime se ziskat dotace na jeji dalsi chod.

Na zaklad¢ osobnich zkuSenosti s tématikou déti v péstounské péci jsme se rozhodli podpofit
vznik knihy piedkladajici a ilustrujici pfib&éhy, doporuceni a zkusenosti s “péstovanim déti”.
Chceme na vydani knihy ziskat dotaci azapojit také odborniky zabyvajici se touto
problematikou pfevazné z naseho kraje.

Podatilo se také akreditovat u MPSV — kurz Osobni a klientskASSWOT analyza, ktery bychom
rady realizovaly pro pracovniky v socialnich sluzbach a socialni pracovniky. Tento kurz je
nabizen organizacim, kde pracovnici v soc. sluzbach a soc. pracovnici funguji, popt. dale
1 jednotlivelim — potencialnim zajemciim o danou problematiku
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V nésledujicich 3 letech chceme rozsitit nase aktivity i nas tym. Oslovili jsme tedy odborniky
z fad vedeni neziskovych organizaci a spolecné¢ budeme vytvaret strategicky plan, ktery budeme
realizovat.

ZAVER

ZIVOTpro v této dobé tu neni proto, aby kvantitativnd rozvijel &innost a zapliioval hojné
statisticky tabulky a ohromoval daty. Pfevazné se snazime v ramci zjisténych
potencialu lidi v§e propojovat a hledat souvislosti tak, abychom tézili z toho, co
jiz je tvofeno. Nespéchdme a vnimame, Zze organizace je v pozvolném zrodu.
Vytvofili jsme skrze ni prostor pro tvofeni, psani, pomoc a sdileni.
Zivotpro, z. 1., je tu pro Zivot a s Zivotem.

KONTAKTY

Reditelka organizace: Mgr. Sonia Prochazkova

Email: sona.proch@gmail.com

Telefon: 774 241 756

Adresa sidla organizace: Stézirky 145, Stézery, 503 12
IC: 036 01 960
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